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WEEK-END SUL LAGO DI GARDA
16-17-18 MAGGIO 2025

Saremo in una zona particolarmente suggestiva: Riva del Garda, punta di diamante del
Garda Trentino, incastonata tra il lago di Garda e le Dolomiti del Brenta; un borgo cittadi-
no che si arrampica sulla roccia. Qui gli alberi di limone e di ulivo, le palme e le piante di
alloro sono particolarmente caratteristici. Limone, immerso in un rigoglioso paesaggio
mediterraneo, una delle localita piu ammirate e visitate del lago dagli amanti dello sport,
dal clima particolarmente mite durante tutto I'anno, famoso per le sue tipiche limonaie.
Campione, |'unica frazione del comune di Tremosine sul Garda che si affaccia direttamen-
te sul lago: il borgo & collocato in una particolare posizione sul delta del torrente San Mi-
chele, in un canyon incuneato nella faglia rocciosa.

VENERDI’' 16 MAGGIO : Partenza nel pomeriggio da Ravenna e arrivo a Riva del
Garda.

SABATO 17 MAGGIO : da Riva del Garda a Limone sul Garda (EE)

L’iscrizione alla presente escursione comporta [’accettazione integrale del regolamento escursioni
della sezione CAI di Ravenna, consultabile presso la Segreteria della Sezione e delle Note
Operative Emergenza Covid 19 qui allega che definiscono le regole di comportamento per i
partecipanti

Il Gruppo Escursionisti CAI Ravenna
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Da Riva del Garda percorriamo la ex strada del Ponale costeggiando, in lieve salita e per
un lungo tratto, il lago con panorami mozzafiato fino ad arrivare al ristorante Ponale Alto.
Proseguendo giriamo subito a sinistra e, in parte su strada asfaltata, in parte su sentiero,
ci ritroveremo a Pregasina. Superato il paesino, seguiamo per un breve tratto il sentiero
SAT 422B, per poi girare a sinistra sul segnavia 422 che sale in decisa pendenza e con
qualche tratto esposto; punto di arrivo sara Punta Larici. Ora lasciamo il segnavia SAT e
proseguiamo su un sentiero di cresta, con qualche tratto esposto, fino al Passo della Roc-
chetta (1160 m). Dal passo seguiamo il segnavia CAI 101B che incrocia in prossimita di
Cima Mughera (possibilita di fare una breve deviazione sulla cima) il sentiero 101 e prose-
guiamo prima con comode serpentine nel bosco, poi percorrendo una ripida strada selcia-
ta fino a Limone sul Garda (oltre 1000 metri di discesa). Rientro a Riva del Garda con il
battello.

DOMENICA 18 MAGGIO : Anello Campione — Pieve di Tremosine — Campione (EE).

Partenza dall’ex villaggio operaio di Campione (parcheggio a pagamento circa € 9 per tut-
ta la giornata). Giunti alla presa idraulica San Michele giriamo a destra attraversando un
ponte metallico e seguiamo il sentiero 267 attraverso la Forra. La prima parte del sentiero
sfrutta i passaggi di servizio usati dai manutentori, compresa una breve galleria (regolar-
mente illuminata). Il percorso continua su tratti esposti ma messi in sicurezza con un cor-
dino d’acciaio. Dopo il tratto esposto il sentiero perde di verticalita e attraversa una zona
di macchia mediterranea. Giunti in localita “Lo” giriamo a destra sul sentiero CAI 142 (ex
202) che conduce al paese di Pieve di Tremosine. Il paese & famoso per avere una terraz-
za panoramica da cui si gode una veduta spettacolare sul lago di Garda. Qui & prevista la
sosta per il pranzo. Il ritorno si effettua scendendo lungo il sentiero CAI 141, un antico
sentiero che ci porta sulla vecchia strada Gardesana occidentale. Per terminare il nostro
percorso non ci resta che seguirla fino a Campione sul Garda.

L'itinerario potra subire modifiche qualora le condizioni atmosferiche e del terre-
no lo richiedano. Escursione riservata ai soci CAI.

Dati tecnici e organizzativi:

Tipo di percorso: EE (Escursionisti Esperti)
Impegno fisico/Dislivello / Tempi:

1°g IMPEGNO FISICO ALTO + 1.100 - 1.100/ 7 h + soste
2°g IMPEGNO FISICO MEDIO +450 -450/ 3 h + soste

Abbigliamento: da alta montagna, obbligatori: scarponi, casco e protezione per
la pioggia.

Pranzo: al sacco.
Partenza: da Ravenna, Piazzale Natalina Vacchi, venerdi pomeriggio alle ore 15.00 (ri-
trovo ore 14.50) con mezzi propri.

L’iscrizione alla presente escursione comporta [’accettazione integrale del regolamento escursioni
della sezione CAI di Ravenna, consultabile presso la Segreteria della Sezione e delle Note
Operative Emergenza Covid 19 qui allega che definiscono le regole di comportamento per i
partecipanti

Il Gruppo Escursionisti CAI Ravenna
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Alloggio: OSTELLO BENACUS in centro a Riva del Garda .
Sistemazione in camere multiple con letti a castello (lenzuola e coperte incluse), docce e
Wc in comune.

COSTI PREVISTI:

Pernottamento, prima colazione e tassa di soggiorno euro 27,50 al giorno.

Possibilita di cena in struttura con “menu del pellegrino” (pasta, verdura e dolce al costo
di euro 10).
Posto auto nel cortile dell'ostello al costo di euro 3 al giorno.
Battello Limone-Riva del Garda euro 5.
Ripartizione spese di viaggio da concordare col proprio autista: il rimborso spese e di euro
0,30 al km per circa 600 km totali (puramente indicativo e non vincolante).
Costo autostrada (Ravenna - Rovereto euro 19,20 / Desenzano sul Garda - Ravenna euro
16,90).

Contributo alla Sezione per spese di organizzazione euro 2 da versare, spiccioli, durante
I'escursione.

ISCRIZIONI con messaggio whatsapp a: Cristina Paci 366/30071799
Lara Della Chiesa 338/2005108

Coordinatori escursione : Cristina Paci , Lara Della Chiesa, Andrea Laghi
POSTI DISPONIBILI : n. 20

Le iscrizioni si intendono valide solo dopo il versamento della caparra di € 25,00
sul conto CAI RAVENNA - IBAN IT5700627013100CC0000029585 (indi-
cando nome e cognome e causale : acconto escursione Riva del Garda
16/18 maggio 2025. La caparra verra restituita interamente se chi rinuncia ver-
ra sostituito. Se la sostituzione non sara possibile, a fine escursione, dopo la co-
pertura delle spese sostenute dal gruppo, si valutera se trattenerla interamente o
restituirla parzialmente.

L’iscrizione alla presente escursione comporta l’accettazione integrale del regolamento escursioni
della sezione CAI di Ravenna, consultabile presso la Segreteria della Sezione e delle Note
Operative Emergenza Covid 19 qui allega che definiscono le regole di comportamento per i
partecipanti

Il Gruppo Escursionisti CAI Ravenna
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