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RAVENNA

ESCURSIONISTI 3 -710 Maggio 2025

Sardegna
Dalla Barbagia all’Ogliastra

Chiudiamo con questo ultimo trekking il nostro ciclo di escursioni
nella suggestiva e selvaggfa bellezza della Sardegna e lo facciamo
partendo dal cuore ' pulsante della Barbagia,
visitando il villaggio _ipogeo di TISCALI,
un tesoro & archeologico
misterioso _ \ | .. celato nella
cresta del ANEGEEEERN RS-S9 nte omonimo.

Proseguiamo e POI Verso
le gole di 'Gorropu un
imponente e 'spettacolare
canyon scavato nella roccia
carsica dal Rio Flumineddu

nel corso dei millenni. 'Raggiungeremo poi
l'ovile Scartari passando “per Genna Silana.
Attraverseremo poi la spettacolare Codula di Luna per avvicinarci cosi
ad uno dei tratti di mare piu belli di tutta l'isola.
Scarpinando nel Supramonte e sopra le scogliere che sovrastano questo
tratto di costa entreremo in una zona dove l'isolamento e la mancanza di
insediamenti umani ( se si escludono pochi ovili o recinti per animali )
ha garantito la conservazione di un ambiente selvaggio e naturale.
Bagnarsi nelle cristalline acque del mare e calpestare le bianche spiagge
isolate, renderanno poi questa escursione indimenticabile.
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Dati tecnici e organizzativi
L’Escursione é riservata ai soci CAl con un massimo di 20 partecipanti
accompagnatori compresi.

Partenza Sabato 3 Maggio da Ravenna con orario e luogo da stabilire

e trasferimento in pulman fino al porto di Civitavecchia.

Arrivo ad Olbia e successivo trasferimento con mezzo privato a Su Gologone
TIPO DI ESCURSIONE: EE IMPEGNO FISICO: Medio/Alto

L’escursione é gestita dalla cooperativa Goloritze che si occupera del trasporto

quotidiano di Zaini, Tende e Sacchi a pelo, delle cene, colazioni e pranzi al
sacco e fornira le guide locali che ci accompagneranno nell’escursione.

ATTREZZATURA OBBLIGATORIA
Unico Borsone capace di contenere il materiale da trasportare in Fuoristrada
con peso max di 15 kg., Zaino giornaliero, Borracce per 2 It. d’acqua, Frontalino,
Bicchiere, Piatto e Posate personali e materiale occorrente alla pulizia delle
proprie stoviglie. Tenda, Sacco a pelo, Materassino ( con possibilita di noleggio
presso la cooperativa Goloritze ).
CONSIGLIATO Abbigliamento da montagna con protezione pioggia, autonomia
indumenti per 7 giorni, Telo da mare e costume da bagno.

SPESA PREVISTA : 1.200 - 1.250 € circa

La quota comprende: Bus Ravenna - Civitavecchia, Traghetto fino ad Olbia
Aereo Olbia - Bologna, Bus Bologna-Ravenna.

Colazioni, Cene e Pranzi al Sacco e il costo delle guide della Cooperativa
LA QUOTA NON COMPRENDE :

Eventuali biglietti per trasferimenti interni non indicati precedentemente,
ingressi a chiese, musei e siti archeologici.

Ogni partecipante deve versare € 5 alla sezione CAl come contributo per
spese organizzative.

ISCRIZIONE : Entro il 28 Febbraio a Massimo Silei cell 335 384475 e
Claudio Belardi cell 366 3583727 via Whatsapp

L’iscrizione per essere valida deve essere accompagnata dal versamento
di € 500 sul conto corrente CAI- IBAN IT5700627013100CC0000029585
ACCOMPAGNATORI: Massimo Silei e Claudio Belardi,

L’adesione alla presente escursione comporta I’accettazione integrale
del regolamento escursionistico della Sezione CAl di Ravenna
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4 Maggio * Su Gologone -Tiscali - Surtana, Salita 370 m. Discesa 350 m. &5 ore
Difficolta della tappa = EE
Raggiungiamo in traghetto Olbia dove ci attende un pulman in direzione Su Gologone,
da dove inizieremo il nostro trekking.
Attraverso la valle di Lanaittu raggiungiamo il misterioso villaggio ipogeo di Tiscali un
vero e proprio gioiello archeologico. Poi proseguimento verso Surtana ( pernotto in tenda )

5 Maggio * Surtana - Gorropu - Ovile Scartari, Salita 800 m. Discesa 600 m. 6 ore
Difficolta delia tappa = EE
Partenza per Gorropu e visita dell’omonima gola, un’imponente e spettacolare fenomeno
carsico scavato dal rio Flumineddu. Si prosegue per I’'Ovile Scartari passando da Genna Silana
Pernotto in tenda.

6 Maggio * Ovile Scartari - Cala Luna, Salita 100 m. Discesa 500 m. 5 ore
Difficolta della tappa = EE
Si parte per Cala Luna attraversando la spettacolare Codula di Luna lunga e tortuosa
scavata dall’acqua nei millenni.
Nel pomeriggio arrivo e pernotto in tenda a Cala Luna.

7 Maggio * Cala Luna - Su Contu, Salita 1000 m. Discesa 100 m. 6 ore
Difficolta della tappa = EE
Partenza per Su Contu. Lungo il percorso troveremo diversi Ovili tipici ben conservati e
e I'imponente arco roccioso di Lopiro. Pernotto in tenda a Su Contu.

8 Maggio * Su Contu - Cala Sisine, Salita 100 m. Discesa 1000 m. § ore
Difficolta della tappa = EE
Percorriamo in discesa Bacu Addas tra lecci e tassi secolari fino a S’Istrada Longa, una
stretta e panoramica cengia calcarea. Raggiunta la Codula di Sisine ne seguiamo
I'ultimo tratto fino alla spiaggia dove pernotteremo in tenda.

9 Maggio * Cala Sisine - Il Golgo ( il rifugio ), Salita 800 m. Discesa 450 m. 7 ore
Difficolta della tappa = EE
Da Cala Sisine ci dirigiamo verso le creste di Serra Ovra dominando tutto il golfo di Orosei.
Si prosegue fino al rifugio per il pernotto in bungalow e cena con prodotti tipici sardi.

10 Maggio * Colazione al Rifugio e partenza per Olbia con mezzi locali
Giornata libera in attesa dell’aereo serale che ci condurra all’aeroporto di Bologna
con arrivo previsto alle ore 00,45 di Domenica 11 Maggio



