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SEZIONI RAVENNA e LUGO   
 

 

L’iscrizione alla presente escursione comporta l’accettazione integrale del regolamento escursioni 

delle Sezioni CAI Ravenna e Lugo, consultabile presso le rispettive Segreterie 

Il  Gruppo  Escursionisti  CAI  Ravenna e CAI Lugo 

 

 
 

 
 

 

 

GIRO AD ANELLO DI 3 GIORNI IN ALTA VAL DI RABBI 
 

GIORNO 1: SOMRABBI – RIF. DORIGONI 
 

Partenza dal parcheggio Coler a Somrabbi dove lasceremo le auto per prendere il sentiero 106 in 
direzione del Rifugio Dorigoni, con tappa alla Malga Stablasolo e alle bellissime Cascate di Saent.  
Nel pomeriggio giro facoltativo ai laghetti Sternai. 
 
GIORNO 2: RIF. DORIGONI – VEDRETTA DEL CARESER – RIF. STELLA ALPINA AL LAGO CORVO 
 

Si parte sul sentiero 104 alla volta della Vedretta del Careser, passando per la panoramica Bocca di Saent 
(3.121 mt) e in base alle condizioni meteo valuteremo se proseguire per la Cima Mezzena (3.172 mt), 
per la Bocchetta di Saent (3.202 mt) arrivando alla Cima Rossa di Saent (3.347 mt) per godere dello 
spettacolare panorama sulla Vedretta che spazia fino al Cevedale, Vioz e Ortles. Da qui riprenderemo il 
cammino, ripassando dal Rifugio Dorigoni (2.437 mt) e attraverso il sentiero 107 in direzione Rif. Stella 
Alpina al Lago Corvo (2.425 mt) dove pernotteremo. 
 

GIORNO 3: RIF. STELLA ALPINA AL LAGO CORVO – SOMRABBI 
 

Dopo la colazione imboccheremo il sentiero 135 per scendere a valle, transitando dal Passo Palù e 
scendendo in paese per rientrare a Ravenna. 
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Tipo di percorso: EE  

Impegno fisico: Medio-Alto 
 

Dislivello/Tempi: GIORNO 1: +1100 - e -200 - 4.30 ore + soste 
 GIORNO 2: +1300 - e -1300 - 8 ore + soste 
 GIORNO 3: -900 - 4 ore + soste 
 

Abbigliamento: obbligatori scarponi con suola ben scolpita, protezione per la pioggia, bastoncini, 
crema solare,  sacco lenzuolo e CIABATTE. Valutando l’altitudine è consigliato 
abbigliamento adeguato.             

Pranzo: Al sacco (soprattutto il primo giorno!) 

Partenza: Ritrovo Piazzale Natalina Vacchi ore 5.50, partenza ore 6.00. Successiva sosta a Lugo. 
 

Viaggio: Mezzi propri autogestiti. Gli accompagnatori NON formeranno equipaggi e 
l’indicazione del rimborso spese di € 0,30 per km (tot. km A/R circa 720 km) è 
puramente indicativo, ogni conducente si autoregolerà con i propri passeggeri. 

 Occorrerà aggiungere il costo del parcheggio a pagamento a Somrabbi.  
 

Spesa prevista:  Costo rifugi mezza pensione: Rif. Dorigoni € 61,00 e Rif. Lago Corvo € 62,00. 
 SI RACCOMANDA DI PORTARE SOLDI CONTANTI PER I RIFUGI.  I 
 I Partecipanti dovranno pagare € 3,00 per contributo alla Sezione per spese di 

organizzazione. SI RACCOMANDA DI PORTARE SOLDI SPICCIOLI alla partenza. 
 

Iscrizioni: Teresa Cangi 339/8393333 mezzo WhatsApp.  
 Escursione riservata ai soci CAI. Massimo 12 partecipanti.   
 L’iscrizione, per essere ritenuta valida, dovrà essere confermata e corredata del 

pagamento della caparra di € 20,00.  
 

Accompagnatori:  Enrico Maria Zanzi (Cai Lugo) – Teresa Cangi (Cai Ravenna). 
In caso di meteo avverso gli Accompagnatori si riservano di apportare modifiche o di 
annullare l’escursione. 


